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سرمایه‌گذاری 
مردمی در 

موضوعات 
 ، سلامت‌محور

سرعت دستیابی 
به اهداف و 

کیفیت امور را 
بیشتر می‌کند 

ردهای  و دستاو
ماندگاری دارد. به 

همین دلیل باید 
دامنۀ مشارکت‌های 

مردمی را در 
یت‌های  مأمور

زارت بهداشت  و
و درمان بسط 

داد. از طرفی 
سلامت دارای 

یف گسترده و  تعر
پیچیده‌ای است 

که تضمین و بهبود 
آن جز با مشارکت 

هدفمند مردم 
ممکن نیست. 

در  را  پیشگیری  می‌توان  کنیم،  اعمال  هوشمند  نظارت  غذایی  محصولات  و 
جامعه نهادینه و به تحقق عدالت در حوزۀ سلامت و دیگر عرصه‌ها کمک کرد.

چگونه می‌توان عاملیت و مشارکت مردم را در حوزۀ سلامت در 
، مردمی‌سازی حوزۀ بهداشت و درمان  کشور ارتقا داد؟ به‌تعبیر دیگر

و مشارکت آنان برای تحقق سلامت در کشور چگونه میسر است؟
، سرعت دستیابی به اهداف  ی مردمی در موضوعات سلامت‌محور سرمایه‌گذار
ی دارد. به همین دلیل  و کیفیت امور را بیشتر می‌کند و دستاوردهای ماندگار
یت‌های وزارت بهداشت و درمان  باید دامنۀ مشارکت‌های مردمی را در مأمور
بسط داد. از طرفی سلامت دارای تعریف گسترده و پیچیده‌ای است که تضمین 

و بهبود آن جز با مشارکت هدفمند مردم ممکن نیست. 
یست  ز کشور سبک  در عرصۀ سلامت  از چالش‌های جدی  مثال یکی  برای 
ی‌ها را ایجاد کرده و سلامت خانواده‌ها و افراد را  ناسالم است که طیفی از بیمار
به خطر انداخته و نیاز است که شبکۀ سلامت در مسیر گسترش خودمراقبتی و 
اشاعۀ سبک زندگی صحیح بکوشند و دیدگاه‌های اشتباه مردم را اصلاح کنند. 
« است؛ چرا که مسائل بهداشتی  یکرد دولت سیزدهم نیز سلامتِ »مردم‌محور رو

و اشاعۀ خودمراقبتی فعال بدون همراهی مردم نتیجۀ کاملی ندارد.


